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Cilj (ciljevi) predmeta:

Cilj programa je upoznati studente sa Poremecéajem paznje/hiperaktivnim
poremecajem, 1 osposobiti ih za primjenu najefikasnijih strategija u radu sa
ovom djecom.

Tematske jedinice:

e Sta je ADHD?- Karakteristike ADHD- nepaznja, impulsivnost,
hiperaktivnost;

e Bioloska osnova ADHD: Geneticki dokazi, neuroanatomija,
neurohemija;

e ICD 11 i DSM-5 kriteriji za ADHD dijagnozu;

e Razvojni trendovi u ADHD- od djeteta do odrasle osobe;

e Diferencijalna dijagnoza: Cek liste, Neuropsiholoski testovi,
Dijagnosticki procesi

e Medicinski i alternativni tretmani za ADHD: lijekovi, neurofeedback,

hipoterapija

Psihoedukacijske strategije u radu sa djecom sa ADHD-om

Elementi programa za promjenu ponasanja

Pisanje programa za promjenu ponasanja i redukciju simptoma

Razvijanje alternativnih oblika ponaSanja- modeliranje, koriStenje

pojacivaca

Sistem nagradivanja u radu sa djecom sa ADHD

Razvoj socijalnih vjestina djece sa ADHD-om

Rad sa roditeljima

Efikasne ponasajne tehnike za nastavnike

e Kompjuterski programi u smanjivanju simptoma ADHD

Ishodi ucenja:

Studenti Ce:

Definisati ADHD;

Klasificirati razlicite oblike ADHD;

Razumijeti etiologiju ADHD;

Identifikovati razvojne trendove vezane za ADHD;




Navesti oblike tretmana za ADHD

Razumijeti korake pri pravljenju programa za djecu sa ADHD

Kreirati planove za rad sa djecom sa ADHD-om

Komunicirati dijelove tretmana sa roditeljima 1 drugim c¢lanovima
tima;Upotrijebiti poseban softver za poboljSanje paznje i smanjivanje
hiperaktivnosti

Metode izvodenja
nastave:

ex-katedra predavanja,

grupne diskusije,

analiza slucaja,

Provjera znanja je putem finalnog testa.

Metode provjere
znanja sa strukturom
ocjene:

1. Prisustvo na nastavi: 5
2. Angaziranost na nastavi: 10
3. Prakti¢ni zadaci: 30
4. Zavrsni ispit: 55
Ukupno: 100
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